
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zertifizierte 

Wohnberatung zur 
Wohnraumanpassung für Senioren und 

Menschen mit Einschränkung 

Unterstützen Sie unsere Arbeit! 
 
Ihre Hilfe macht es möglich, dass wir weiterhin 
Menschen begleiten und unterstützen können.  
Vielen Dank, dass Sie Teil davon sind! 
 
Spendenkonto: 
DRK Kreisverband Ulm e.V. 
IBAN: DE83 6305 0000 0000 1647 33                
BIC: SOLADES1ULM 
 
Oder spenden Sie online unter: 
www.drk-ulm-de/helfen-und-spenden 

 
Unser Angebot 
 
Wir besprechen gemeinsam mit Ihnen, wie Sie Ihre 
individuelle Wohnsituation besser gestalten 
können.  
 
 
Ablauf 
 
Sie rufen uns an oder kommen in unsere 
Beratungsstelle. Hierbei entstehen Ihnen keine 
Kosten. 
Daraufhin kann eine Terminvereinbarung für einen 
persönlichen Hausbesuch mit Basisberatung 
folgen. 
Alternativ bieten wir auch ausführliche Beratungen 
an. Hierbei sind konkrete Lösungsvorschläge 
sowie ein schriftlicher Bericht inkludiert. 
Über die Kosten klären wir Sie gerne persönlich 
auf. 
 
 
Mögliche Beratungsthemen 
 
Barrierefreies Umbauen 
Umbau des Badezimmers z.B. Stufen überwinden 
 
Hilfsmittel für die häusliche Pflege 
Für Bad und WC, Transferhilfen, Hilfen bei Demenz 
 
Mobilität und Alltagshilfen 
Rollatoren und Rollstühle, Aufstehhilfen, 
Beauftragen von Fahrdiensten, Nachbarschafts-
hilfe, aktivierender Hausbesuch, Tagespflege 
 
Digitale Assistenz– und Notrufsysteme 
Von einfachen Hausnotrufsystemen, Tür-
klingelverstärkern und Rauchmeldern mit 
zusätzlichem optischen Signal, über sprach-
gesteuerte Beleuchtung, Smartwatches für 
SeniorInnen bis hin zu Sturzsensoren.  

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt 
 
DRK Kreisverband Ulm e.V. 
DRK Service Wohnen 
Glockengasse 6, 89077 Ulm 
 
Telefon: 0731/386 885  
E-Mail:   juergen.dumler@drk-ulm.de 
 
Erreichbarkeit:  
Dienstag von 10.00 Uhr - 15.00 Uhr 
 
Termine nach Vereinbarung – Wir freuen uns auf 
Ihre Kontaktaufnahme. 
 

  
 
 
 

 
 

 
 
 

Selbstbestimmtes 
Leben Zuhause 



 

Warum Wohnraumanpassung? 
 
Die meisten Menschen möchten auch im Alter und 
bei körperlichen Einschränkungen selbstbestimmt, 
selbstständig und unabhängig in ihrem Zuhause 
wohnen und leben. 
 
Wesentliche Voraussetzung dafür ist eine 
altersgerechte und möglichst barrierefreie 
Wohnung und ein Wohnumfeld, welches den 
Bedürfnissen von Menschen mit Einschränkungen 
entspricht. 
 
Schon kleine Umgestaltungen des eigenen 
Wohnraums können das Leben erleichtern, Pflege 
ermöglichen, Unfallgefahren beseitigen und für ein 
sicheres und komfortables Leben sorgen und somit 
den Umzug in eine Einrichtung verhindern.  
 
Das DRK unterstützt Sie dabei, den Wohnraum zu 
analysieren und auf Ihre Anforderungen 
anzupassen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verschiedene Alltagshelfer - Quelle KVJS 
 
 

 
 
Finanzierung 
 
Welche Kostenträger unterstützen bei der 
Finanzierung? 
 
Mögliche Hilfen bei der Finanzierung, je nach 
Zuständigkeit und Abhängig von den individuellen 
Gegebenheiten, sind gegeben durch: 
 
  

 Gesetzliche Krankenversicherung 

 Gesetzliche Pflegeversicherung 

 Sozialhilfeträger 

 Öffentliche Mittel 

 Förderprogramme/Stiftungen 

 
 
Durch eine individuelle Wohnraumanpassung kann 
mit kleinen Maßnahmen eine große Wirkung erzielt 
werden.  
 
Die Kosten für eine Anpassung des Wohnraums 
sind oftmals geringer als im Vergleich zu den 
Kosten eines Heimaufenthaltes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Eindrücke aus der Musterwohnung des KVJS 
 
Der Kommunalverband für Jugend und Soziales 
(KVJS) betreibt in Stuttgart eine barrierefreie 
Musterwohnung.  
 
Diese ist online begehbar. Auf dem Rundgang 
finden Sie bereits viele Ideen und Ansätze, die den 
Alltag erleichtern können.  
 
Sie finden diese unter  
 
https://barrierefrei-wohnen.kvjs.de/werkstatt-
wohnen 
 
Oder scannen Sie den QR Code mit Hilfe eines 
Smartphones: 

 
 
 
 
 


