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Anfahrt

Hafengasse 15
89073 Ulm

Offentliche Verkehrsmittel:
Mit den Linien 4, 5 oder 6 zum ,Rathaus UIm’

Mit dem Fahrrad oder Auto:
Richtung Rathaus/Stadtmitte fahren.

Parkmoglichkeiten u.a. in der Tiefgarage Neue-Mitte.
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Paradiesgasse

Behindertenparkplatze stehen schrag gegentber
in der ,Breite Gasse’ zur Verfligung.
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Individuell, neutral, kostenfrei

PRLEGEN
STUTZ

STADT ULM

Information und Beratung
bei Pflegebediirftigkeit



Pflegebedurftig -
was nun?

Bei Eintritt von Pflegebedurftigkeit ergeben sich fur
Betroffene und Angehorige viele Fragen:

Wo und wie finde/organisiere ich einen geeigneten
Pflegedienst oder Pflegekrafte, hauswirtschaftliche
Hilfen, einen Besuchsdienst, Essen auf Radern,
einen Hausnotruf, ...?

Was kann ich als Angehoriger zu meiner
Entlastung tun?

Was tun, wenn es zu Hause nicht mehr geht?
Wo finde ich ein geeignetes Pflegeheim fur
meinen Angehdrigen?

Wie kann all das bezahlt werden?

Wie beantrage ich einen Pflegegrad?
Welche Leistungen gibt es sonst?

Kontakt / Offnungszeiten

Wir beraten Burgerinnen und Biirger der Stadt Ulm,
die gesetzlich versichert sind, sowie deren Angehdérige
neutral, individuell, sowie kostenfrei.

Die Beratung kann telefonisch, personlich im Pflege-
stUtzpunkt oder bei Bedarf zu Hause stattfinden.

Gerne informieren wie Sie auch in unseren AuBen-
sprechstunden in Bofingen, Eselsberg, Wiblingen,
oder der Weststadt.

Damit wir ausreichend Zeit fiir Sie haben, bitten
wir Sie, einen Termin fiir das Beratungsgespréach
zu vereinbaren.

Sie erreichen uns unter

0731-161-5255
pflegestuetzpunkt@uim.de

Offene Sprechstunde in der Hafengasse 15 ist jeweils

Dienstag und Donnerstag von
10:00 bis 12.00 Uhr

und

Mittwoch von

10:00 bis 14:00 Uhr.

Falls Sie fir das Beratungsgesprach einen Dolmetscher
beno6tigen, geben Sie uns bitte Bescheid.

Ansprechpartnerinnen

Wir bieten Ihnen eine Art , Lotsendienst” an

und helfen lhnen, einen individuell auf Ihre
Situation zugeschnittenen Weg durch das um-
fangreiche Hilfeangebot bei Pflegebedurftigkeit
zu finden. Dabei zeigen wir mogliche Angebote
auf, entwickeln mit Ihnen und Ihren Angehdérigen
passgenaue Lésungen und leiten bei Bedarf die
erforderlichen MaBnahmen und Antréage in die
Wege.

Die Beratung wird von qualifizierten Pflege-
beraterinnen nach §7a SGB XI durchgefihrt.

Bianca Al Faloji
Gesundheits- und Krankenpflegerin

Dorothea Heim
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Ina Jungnik
Diplom-Padagogin,
Sozialfachwirtin

Sabine Rathgeb
Krankenschwester, Sozialfachwirtin



